
主催：気仙沼市社会福祉協議会

令和４年度 災害ボランティア講座

～助け合ってご～（GO）！～

申込み
問合せ

気仙沼市社会福祉協議会
【住所】気仙沼市東新城２-１-２
【電話】２２-０７０９ 【Fax】２２-４４６７

講師：くらしの学びサポートオフィスHumanBeing
代表 菅原 清香 氏

講師プロフィール
宮城県仙台市出身・在住。2016年5月から個人事務所

HumanBeingを立ち上げ、福祉・防災学習の実践や推進、
災害ボランティアセンター運営支援を中心とした被災地
支援活動、福祉防災活動の推進、ボランティア活動の
コーディネート等に取り組んでいる。

と き 令和４年７月２５日（月）
午前の回 １０：００～１２：００ 午後の回 １３：３０～１５：３０
※新型コロナウイルス感染症対策として、午前と午後に
分かれて開催します。ご希望の時間にお申し込みください。

ばしょ 気仙沼市民福祉センター「やすらぎ」
（気仙沼市錦町１－２－１）

内 容

対 象

講話：防災と災害ボランティアについて
体験：防災すごろく「助け合ってご～（GO）！」

防災・災害ボランティアに関心のある方

定 員 各回３０名（定員に達した場合は受付を終了します）



※新型コロナウイルス感染症予防のため、ご協力ください。※
・体調が悪い又は発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮ください。
・咳エチケット、マスク着用、手洗い又は手指消毒の徹底などの感染防止対策をしてください。
・受講者名簿（氏名及び緊急連絡先）の作成と非接触型体温計による体温測定ご協力ください。
万が一、新型コロナウイルスの感染発生の疑いがある場合は、必要に応じて保健所等の公的機関
に情報を提供することがあります。

・受講時は、室内の定期的な換気や受講者間の適切な間隔の確保など3つの密（密閉・密集・密接）
を避けるための取り組みにご協力ください。

・こまめに会場の換気を行いますので、衣服で温度調節ができるよう、ご準備願います。
・ごみは各自お持ち帰りください。


