
一緒にやりましょう！ 

みんなで繋がりましょう！ 

「あったらいいな」を応援します！ 
 

地区担当の支え合い推進員に 

お気軽にお声掛けください☆ 

この事業は、高齢者等の社会参加、生きがいづくり、身近な地域での介護予防の場づくりを

進め、住み慣れた地域でつながりを持ち暮らし続けられるよう、地域住民の皆さんが主体とな

った助け合い・支え合いの活動ができるような「地域づくり」に取り組むものです。 

気仙沼市社会福祉協議会では、「地域支え合い推進員」を市内１６地区社協圏域ごとに

配置し、担い手の支援や地域の宝となる社会資源の発掘、関係機関とのネットワークづくりを

行い、地域の中で多様なサービスが提供できるように住民の皆さんと一緒に考えていきます。 

自治会・振興会や隣組(班)が一番身近な支え合いの場です。見守り、ゴミ出し、近隣と

の交流、安否確認、外出支援など、地域で行われている様々な活動を推進します。 

地域の中で、昔から何気なく 

当たり前に行われてきた 

支え合い活動を発掘したり、 

新たな支え合い活動の 

推進・調整役です。 

「地域のお宝とは」普段の暮らしのなかで、当た

り前に行われていることが、実は見守りや情報交

換、つながりづくりや支えあい、助けあいの場に

なっています。このような活動や人が集う場など

を「地域のお宝」と呼んでいます。 
 

 ★交流サロン・ミニデイなどの集い 

★近隣での見守り活動など何気なく

行っていること 

★伝統行事、お祭りなど 
 

「お宝」を地域で大切に育みましょう。 

社会福祉法人  気仙沼市社会福祉協議会  
（本所）☎２２-０７０９ （唐桑支所）☎３１-２０５１ （本吉支所）☎４２-２２３１ 

地域の「お宝」発見‼ 

地域での見守りや 

支え合い活動を 
一緒に考えます！ 

支え合いの地域づくりを推進します 
◇◆◇気仙沼市生活支援体制整備事業◇◆◇ 

｢ワイワイ・ 

ガヤガヤ｣と 

楽しく話し合う 
場づくりをお手 

伝いします！ 

地域の 

支え合い活動

「お宝」情報を 
収集・紹介 

します！ 
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（第１層：市社協職員）
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